MERIDIAN
CAPITAL

Gestao de Patrimonio

O Capital Silencioso
Os principios de preservacdo de patrimonio que os
grandes investidores raramente comentam







O Capital Silencioso — 19 edicdo

© Meridian Capital Gestéo de Patriménio. Todos os direitos reservados.

Este material tem cardter educativo e informativo e nédo constitui recomendacdo de investimento.
Rentabilidade passada ndo representa garantia de resultados futuros. Consulte sempre um profissional
certificado antes de tomar decisées financeiras.

Projeto grdfico e editoragéo: [Luis Chamorro / Marchan Design]



SUMARIO

Introducdao — Por que 0 SiléNCio CONSEIOi FIQUEZA .......cceueeerinercennnnenccnnsnsnsnssssnnsnssasasanes
1. A Primeira regra: NA0 PEIUEN ........cccereerecersrssssaessssssassassssassssssssssassssassssssssssssnsssssssssssssssasses
2.0 tempo cOMO AlIadO INVISIVEL ....ccuccvevieeererriinereninnnnennnnnsssesnnsssnnsasssssnssssssnsssssssnssassasassase
3. A disciplina QUE NINQUEM VE .......ccciviiniirrnrinnnensnnnnssssssssssssssasssssssassssssssssssssssssssssssssssnssass

Sobre a Meridian Capital ........cccicieneinnnininnninnnnninnssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassass



Introducdo — Por que o siléncio constrdi riqueza

Existe um mal-entendido profundo sobre o que significa construir patrimonio.
A cultura popular associa riqueza a movimento: comprar, vender, girar, reagir a
manchete do dia. Mas quem observa de perto as fortunas que atravessam geracdes
percebe o contrdrio. O capital que permanece €, quase sempre, um capital silencioso.

Silencioso nao quer dizer parado. Quer dizer deliberado. E o dinheiro
que ndo precisa provar nada, que nao persegue a euforia do momento nem foge
no primeiro tremor do mercado. Enquanto a maioria busca o préximo grande
acerto, o investidor silencioso se ocupa de uma pergunta mais modesta e muito
mais poderosa: como eu evito o erro que me tiraria do jogo?

Este pequeno livro redne trés principios que sustentam essa
mentalidade. Nenhum deles é segredo. Todos sao, na verdade, conhecidos —
¢ justamente por isso ignorados. A sofistica¢ao financeira raramente estd na
complexidade. Est4 na constincia com que se aplica o que é simples.

Se vocé procura férmulas para enriquecer rapido, este nao é o material
certo. Mas se quer entender por que algumas pessoas simplesmente nao
empobrecem — atravessando crises, ciclos e modas sem perder o rumo — entio

vale a leitura dos préximos minutos.



1. A primeira regra: ndo perder

Quando perguntaram a um dos investidores mais respeitados do mundo qual
era a sua regra nimero um, a resposta foi direta: nunca perca dinheiro. A regra
ntimero dois, completou, era nunca esquecer a regra niimero um. A primeira vista,
parece uma frase de efeito. Na pratica, € a base matematica de toda preservacio de
patrimonio.

O motivo estd na assimetria das perdas. Uma queda de cinquenta por
cento no seu capital nao exige uma recuperagao de cinquenta por cento para
voltar ao ponto de partida — exige cem por cento. O prejuizo cobra um prego
desproporcional, e é por isso que proteger o que se tem importa mais do que

perseguir o que se poderia ganhar.

“A primeira tarefa de quem investe nio é multiplicar. £ permanecer.”
Permanecer no jogo € o que permite que todos os outros principios funcionem. 0
investidor que evita 0 erro catastrofico — a aposta concentrada demais, a divida
grande demais, a pressa decisiva demais — garante para si 0 recurso mais valioso

de todos: tempo. E 0 tempo, como veremos, € onde mora o verdadeiro poder.



2. O tempo como aliado invisivel

Se a primeira regra € nao perder, a segunda € dar ao capital o tempo de que ele
precisa para trabalhar. Os juros compostos costumam ser descritos como uma
formula, mas funcionam mais como um processo biologico: lento no comeco, quase
imperceptivel, e depois surpreendentemente vigoroso.

Imagine uma arvore. Nos primeiros anos, o crescimento ¢ discreto e
ticil de subestimar. Quem desiste cedo nunca vé a copa. Mas quem permanece
descobre que, em determinado ponto, cada novo ano acrescenta mais do que
todos os anteriores somados. O patriménio bem cuidado segue a mesma curva. A
impaciéncia ¢ o seu maior inimigo, porque interrompe o processo justo antes da
fase mais generosa.

O investidor silencioso entende isso e age de acordo. Ele nao confunde
atividade com progresso. Sabe que, muitas vezes, a decisao mais lucrativa é
simplesmente nao fazer nada — deixar que o tempo, e nao a ansiedade, conduza o

resultado.



3. Adisciplina que ninguém vé
Ha uma diferenca essencial entre saber e fazer. Quase todo investidor conhece
0s principios corretos; pouquissimos os seguem quando o ambiente conspira
contra. A disciplina nao aparece nos graficos nem nos relatorios. Ela acontece nos
momentos invisiveis: quando o mercado cai e a tentagao € vender, quando todos
lucram com algo arriscado e a tentacdo € seguir a manada.
A preservacao de patriménio é, no fundo, uma sucessao de peque-
nas recusas. Recusar o impulso, recusar o ruido, recusar a comparagao. Nao é
glamouroso e raramente rende boas histérias num jantar. Mas é exatamente essa
quictude disciplinada que separa o capital que dura do capital que apenas passa.
No fim, o capital silencioso nio é uma técnica. E um temperamento.
E a escolha consciente de trocar a emogio do curto prazo pela serenidade do
longo. Quem faz essa escolha raramente é notado — e ¢ justamente por isso que

prospera.



Sobre a Meridian Capital

A Meridian Capital € uma gestora de patrimdnio dedicada a familias e investidores
que entendem a riqueza como um projeto de longo prazo. Nosso trabalho nao € pro-
meter o extraordindrio, mas proteger e fazer crescer, com disciplina e transparéncia,
aquilo que foi construido com esforco.

Acreditamos no capital silencioso — paciente, deliberado e resistente ao ruido. Se

essa também € a sua visao, serd um prazer conversar.

() meridiancapital.com.br
| contato@meridiancapital.com.br
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